RECEPTY Z GURMANSKE SOUTEZE

Cokoladové bilé susenky: ~— 8

Slozeni (na 80 ks):

2509
2
1/2

1 Spetka
2509
5009
1 balicek
160g
2509

Postup:

masla

vejce
balicku
kypficiho
prasku

soli

cukru
p3enicné
celozrnné
mouky
vanilkového
cukru
pSenicnych vliocek
c¢okolady

Utfeme maslo s cukrem, vanilkovym cukrem a vejci do pény.

Smichdme mouku s kypficim praSkem, vioCkami a Spetkou soli. Vzniklou sypkou
smés priddme do maslové hmoty, pfisypeme nahrubo nakrajenou cokoladu a
vypracujeme rukama tésto.

Z tésta vytvarujeme placicky stejné velikosti. Ty peCeme v troubé pfedem vyhfaté na
200 stupiid asi 20 minut.

Medové pernikové suSenky
se suSenym ovocem:

Slozeni (na 80 ks):

2509
2
1/2

1 Spetka
100g
1509

masla
vejce
balicku
kypficiho
prasku
soli
medu

cukru
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500g Zitné mouky

2 1Zicky skofice
1 IZicka citronové klry
100g hrozinek
100g suSeych merunek
100g susenych brusinek
4 Zice mléka

Postup:

Utfeme maslo s cukrem, medem a vejci do pény.

Smichame mouku s kypficim praskem, skofici, citrénovou klrou a 3petkou soli.
Vzniklou sypkou smés pfiddme do maslové hmoty, pfisypeme nahrubo nakrgjené
susené merunky, hrozinky a brusinky a vypracujeme rukama tésto. Pokud je tésto
pFilis sypké, pridame mléko.

Z tésta vytvarujeme placicky stejné velikosti. Ty peCeme v troubé pfedem vyhraté na
200 stupind asi 20 minut.

Kakaové ofiSkové susenky

Slozeni (na 80 ks):

2509 masla

2 vejce

1/2 balicku kypficiho prasku
1 Spetka soli

50g tftinové melasy
220g tfitinoveého cukru
5009 Spaldové mouky
3 lzice kakaa
1509 liskovych ofisk(
100g mandli

Postup:

Utfeme maslo s cukrem, melasou a vejci do pény.

Smichdme mouku s kypficim prdSkem, kakaem a Spetkou soli. Vzniklou sypkou
smeés pridame do maslové hmoty, pfisypeme nahrubo nakrajené ofisky a mandle a
vypracujeme rukama tésto.

Z tésta vytvarujeme placicky stejné velikosti. Ty peCeme v troubé pfedem vyhraté na
200 stupiid asi 20 minut.
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